
ヘアカラー剤の分類 
 

 分類 主成分 液性・ｐＨ 特徴 色持ち 商品呼称の例 

医
薬
部
外
品(

染
毛
剤) 

永
久
染
毛
剤 

酸
化
染
毛
剤 

１剤：酸化染料 

    アルカリ剤 

２剤：過酸化水素水 

１剤： 

中性～アルカリ性 

(酸性のものもある) 

２剤：酸性 

明度アップが可能 

白髪染めから明るいオ

シャレ染めまで対応 

毛髪にダメージを伴う 

かぶれることもある 

２～３ｹ月 

ヘアカラー・ヘアダイ・白髪染

め・オシャレ染め・ファッションカ

ラー 

アルカリカラー・中性カラー・酸

性酸化型カラー 

１剤：酸化染料 

 酸化剤 

２剤：水 

１剤：中性～弱ア

ルカリ性 

２剤：水 

明度アップができない 

トーンダウンのみ 

かぶれが少ない 

２～３ｹ月 パウダーカラー 

非
酸
化
染
毛
剤 

多価フェノール類 

金属イオン 
アルカリ性 

明度アップが出来ない 

黒っぽい色に限られる 

パーマがかかり難い 

１ ヶ 月 程

度 
オハグロ式白髪染め 

脱
色
剤 

脱
色
剤 

１剤：アルカリ剤 

    過硫酸塩 

２剤：過酸化水素水 

１剤：アルカリ性 

２剤：酸性 

毛髪を明るくする 

染料を含まない 

メラニン色素の分解 

毛髪のダメージが大き

い 

  ― 

ヘアブリーチ 

ライトナー 

リフター 

トーンコントローラー 

パウダーブリーチ 

脱
染
剤 

脱
染
剤 

１剤： 

    アルカリ剤 

    過硫酸塩 

２剤：過酸化水素水 

１剤：アルカリ性 

２剤：酸性 

基本的には脱色剤と

同じだがカラーなど染

毛した色を薄くする 

毛髪のダメージが大き

い 

  ― 

パウダーブリーチ（脱色剤より

も強いのでハイブリーチ・メガ

ブリーチ・ウルトラブリーチとか

も呼ばれる）・デカラライザー 

化
粧
品(

染
毛
料) 

半
永
久
染
毛
剤 

酸
性
染
毛
剤 

酸性染料 

クエン酸 
酸性 

明度アップできない 

毛髪ダメージが無い 

地肌が染まりやすい 

３ ～ ４ 週

間 
ヘアマニキュア 

新
規
染
毛
剤 

塩基性染料 

ＨＣ染料 
中性～アルカリ性 

明度アップできない 

毛髪ダメージが無い 

地肌に付いても取れや

すい 

２ ～ ３ 週

間 

ヘアマニキュア 

カラーリンス 

カラートリートメント 

一
時
染
毛
料 

毛
髪
着
色
料 

無機顔料 

油溶性染料 

法定色素 

― 

一時的着色 

毛髪ダメージが無い 

一度のシャンプーで落

ちる 

１日 

カラースプレー・カラームース 

カラージェル・カラーワックス 

カラースティック・カラークレヨン 

 

  ※主流は、酸化染毛剤のアルカリカラー・パウダーカラー。そして酸性染毛剤のヘアマニキュア。最近、低刺激・ノンパラ

フェニレンジアミンをウリにした HC染料のカラートリートメントも多くあるが、半永久染毛剤で持ちが短い。 


